
3.2 3.4 3.6 3.8 4.0 4.2 4.4 4.6 4.8 5.0 5.2

Alb g/dL

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

3.2 3.4 3.6 3.8 4.0 4.2 4.4 4.6 4.8 5.0 5.2

Alb g/dL

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.00, age=0.51, BMI=0.15 SDR: city=0.00, age=0.42, BMI=0.14

Regionality of major laboratory tests revealed by the 2009 Asian study (Conv units)
SDRs for between‐city, between‐age, and between‐BMI calculated by 3‐level  nested ANOVA



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

UA mg/dL

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

UA mg/dL

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.16, age=0.00, BMI=0.25 SDR: city=0.23, age=0.19, BMI=0.24



2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30

UN mg/dL

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30

UN mg/dL

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

SDR: city=0.30, age=0.24, BMI=0.00 SDR: city=0.18, age=0.42, BMI=0.09



0.4 0.5 0.6 0.7 0.8 0.9 1.0 1.1 1.2 1.3 1.4

CRE mg/dL

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

0.4 0.5 0.6 0.7 0.8 0.9 1.0 1.1 1.2 1.3 1.4

CRE mg/dL

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.25, age=0.08, BMI=0.13 SDR: city=0.22, age=0.00, BMI=0.00



134 136 138 140 142 144 146 148 150 152 154

Na ｍEq/L

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

134 136 138 140 142 144 146 148 150 152 154

Na ｍEq/L

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

SDR: city=0.08, age=0.10, BMI=0.02 SDR: city=0.00, age=0.38, BMI=0.19



2.5 3.0 3.5 4.0 4.5 5.0 5.5 6.0

K ｍEq/L

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

2.5 3.0 3.5 4.0 4.5 5.0 5.5 6.0

K ｍEq/L

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.18, age=0.18, BMI=0.00 SDR: city=0.27, age=0.22, BMI=0.10



96 98 100 102 104 106 108 110 112 114

Cl ｍEq/L

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

96 98 100 102 104 106 108 110 112 114

Cl ｍEq/L

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

SDR: city=0.00, age=0.22, BMI=0.09 SDR: city=0.00, age=0.12, BMI=0.10



8.0 8.4 8.8 9.2 9.6 10.0 10.4 10.8

Ca mg/dL

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

8.0 8.4 8.8 9.2 9.6 10.0 10.4 10.8

Ca mg/dL

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.00, age=0.33, BMI=0.09 SDR: city=0.00, age=0.34, BMI=0.00



50 60 70 80 90 100 110 120

Glu mg/dL

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

50 60 70 80 90 100 110 120

Glu mg/dL

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.22, age=0.39, BMI=0.27 SDR: city=0.10, age=0.38, BMI=0.12



100 120 140 160 180 200 220 240 260 280 300 320

TCho mg/dL

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

100 120 140 160 180 200 220 240 260 280 300 320

TCho mg/dL

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

SDR: city=0.00, age=0.45, BMI=0.20 SDR: city=0.00, age=0.55, BMI=0.18



20 30 40 50 70 90 200 300

TG mg/dL

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

20 30 40 50 70 90 200 300

TG mg/dL

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.25, age=0.30, BMI=0.35 SDR: city=0.31, age=0.36, BMI=0.35



10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120

HDL-C mg/dL

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120

HDL-C mg/dL

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

SDR: city=0.64, age=0.00, BMI=0.31 SDR: city=0.56, age=0.00, BMI=0.29



40 60 80 100 120 140 160 180 200 220

LDL-C mg/dL

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

40 60 80 100 120 140 160 180 200 220

LDL-C mg/dL

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.00, age=0.37, BMI=0.28 SDR: city=0.07, age=0.51, BMI=0.27



10 20 30 40 50 60 80 100

AST U/L

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

10 20 30 40 50 60 80 100

AST U/L

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

SDR: city=0.18, age=0.19, BMI=0.16 SDR: city=0.00, age=0.42, BMI=0.08



10 20 30 40 50 60 70 90 110 12

AST-JSCC U/L

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

10 20 30 40 50 60 80 100 120

AST-JSCC U/L

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.18, age=0.19, BMI=0.16 SDR: city=0.00, age=0.42, BMI=0.08



4 6 8 10 20 40 60 80 100

ALT U/L

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

4 6 8 10 20 40 60 80 100

ALT U/L

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

SDR: city=0.08, age=0.08, BMI=0.43 SDR: city=0.14, age=0.38, BMI=0.22



4 6 8 10 20 40 60 80 100

ALT-JSCC U/L

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

4 6 8 10 20 40 60 80 100

ALT-JSCC U/L

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.08, age=0.08, BMI=0.43 SDR: city=0.14, age=0.38, BMI=0.22



100 150 200 250 300 350 450

LD U/L

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

100 150 200 250 300 350 450

LD U/L

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

SDR: city=0.16, age=0.11, BMI=0.18 SDR: city=0.00, age=0.43, BMI=0.24



100 150 200 250 300 400 500 550

LD-JSCC U/L

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

100 150 200 250 300 400 500 550

LD-JSCC U/L

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.16, age=0.11, BMI=0.18 SDR: city=0.00, age=0.43, BMI=0.24



0 20 40 60 80 100 120 140 160

ALP U/L

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

0 20 40 60 80 100 120 140 160

ALP U/L

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

SDR: city=0.21, age=0.07, BMI=0.00 SDR: city=0.00, age=0.50, BMI=0.18



100 200 300 400 500 600

ALP-JSCC U/L

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

100 200 300 400 500 600

ALP-JSCC U/L

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.11, age=0.03, BMI=0.00 SDR: city=0.00, age=0.50, BMI=0.12



10 20 30 40 50 70 90 100

GGT U/L

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

10 20 30 40 50 70 90 100

GGT U/L

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

SDR: city=0.10, age=0.36, BMI=0.24 SDR: city=0.00, age=0.30, BMI=0.20



20 40 60 80 200 400 600

CK U/L

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

20 40 60 80 200 400 600

CK U/L

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.14, age=0.00, BMI=0.14 SDR: city=0.04, age=0.26, BMI=0.13



20 30 40 50 70 90 200 300 500 600

CK-JSCC U/L

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

20 30 40 50 70 90 200 300 500 600

CK-JSCC U/L

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

SDR: city=0.39, age=0.08, BMI=0.24 SDR: city=0.42, age=0.00, BMI=0.45



50 100 150 200 250 350 400

AMY U/L

NorthJap(184)

Tokyo(177)

CentJap(186)

Osaka(133)

WestJap(224)

SouthJap(107)

Okinawa( 96)

Seoul( 71)

Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

50 100 150 200 250 350 400

AMY U/L

NorthJap(146)

Tokyo(119)

CentJap(109)

Osaka(110)

WestJap(176)

SouthJap(127)

Okinawa( 92)

Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.11, age=0.15, BMI=0.15 SDR: city=0.12, age=0.00, BMI=0.21



0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.46, age=0.00, BMI=0.27 SDR: city=0.56, age=0.07, BMI=0.39
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SDR: city=0.39, age=0.04, BMI=0.04 SDR: city=0.37, age=0.06, BMI=0.04
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SDR: city=0.15, age=0.11, BMI=0.00 SDR: city=0.32, age=0.00, BMI=0.09
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SDR: city=0.30, age=0.26, BMI=0.00 SDR: city=0.00, age=0.39, BMI=0.11
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Beijing( 51)
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HongKong(105)

HCMC(107)
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Jakarta( 51)

SDR: city=0.45, age=0.00, BMI=0.51 SDR: city=0.56, age=0.00, BMI=0.54
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SDR: city=0.36, age=0.17, BMI=0.27 SDR: city=0.46, age=0.23, BMI=0.33
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HCMC(166)
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SDR: city=0.30, age=0.28, BMI=0.15 SDR: city=0.19, age=0.26, BMI=0.19
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HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.35, age=0.00, BMI=0.00 SDR: city=0.21, age=0.16, BMI=0.00
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Beijing( 78)

Taiwan(175)

HongKong(121)

HCMC(166)

KL( 88)

Jarkata( 70)

SDR: city=0.00, age=0.27, BMI=0.36 SDR: city=0.00, age=0.73, BMI=0.17
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Seoul( 56)

Beijing( 51)

Taiwan(137)

HongKong(105)

HCMC(107)

KL( 52)

Jakarta( 51)

SDR: city=0.23, age=0.05, BMI=0.15 SDR: city=0.00, age=0.66, BMI=0.00
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SDR: city=0.22, age=0.29, BMI=0.12 SDR: city=0.00, age=0.39, BMI=0.02
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SDR: city=0.24, age=0.11, BMI=0.07 SDR: city=0.15, age=0.21, BMI=0.00


